ce @ TELEISCHIA

"'_;g1 RASSEGNA STAMPA CEINGE 17 aprile 2025

SALUTE. TEST DEL SANGUE PER
SCOPRIRE I’INIZIO DEL DECLINO
COGNITIVO NEGLI ANZIANI

Di Redazione

Uno studio italiano ha sviluppato un test del sangue capace di individuare la firma molecolare che
predice il declino fisico e cognitivo negli anziani. La ricerca, condotta dal Ceinge di Napoli e dalle
Universita di Campania, Pavia e Salerno, ha identificato alti livelli di betaina nei soggetti “pre-fragili”.
Questa molecola, che protegge le cellule e riduce il rischio cardiovascolare, apre nuove prospettive per
terapie che potrebbero rallentare o invertire il processo di fragilita, favorendo un invecchiamento sano.

https://www.teleischia.com/salute-test-del-sangue-per-scoprire-linizio-del-declino-cognitivo-negli-anziani/

TELEiscHIA

HOME ~CRONACA ATTUALITA  SPORT v  APPUNTAMENTI  VIDEO  ELEZIONI  YOUTU

T T
SALUTE. TEST DEL SANGUE PER
SCOPRIRE L'INIZIO DEL DECLINO
COGNITIVO NEGLI ANZIANI

o) Redazione- @0 w0



https://www.teleischia.com/salute-test-del-sangue-per-scoprire-linizio-del-declino-cognitivo-negli-anziani/

